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Raportul este expus pe 60 pagini si contine 6 tabele. Cuvinte cheie: determinanti exogeni,
pesticide, siguranta alimentelor, factori de risc comportamentali, evaluarea riscului, sdnatatea
ocupationala, sanatatea adolescentilor. Obiectul de studiu: produse agroalimentare, pesticide,
metale grele, profilul ocupational, servicii de sandtate si reabilitare a angajatilor, morbiditatea
profesionald si a populatiei, factorii de risc pentru sanatatea elevilor.

Scopul lucrarii: evaluarea igienicd a factorilor exogeni si psihosociali prioritari si al
impactului lor asupra sanatatii populatiei Republicii Moldova in vederea elaborarii masurilor de
diminuare a actiunii lor nocive.

Metode de cercetare: igienice, epidemiologice retrospective, sanitaro-chimice, analitico-
comparative, sociologice, SWOT, studii-caz.

Rezultatele obtinute: In procesul de realizare a investigatiilor toxicologice au fost
obtinute date noi privind estimarea impactului sistemului actual de aplicare a produselor de uz
fitosanitar (PUFF) asupra sanatatii populatiei, estimarea sortimentului de compusi chimici cu
care contacteaza diferite grupuri de populatie si stabilite cele mai frecvent aplicate produse
fitosanitare 1n raport cu agentul cauzal si grupa chimicd. Ca urmare, au fost obtinute date care
reflecta gradul de contaminare a factorilor mediului inconjurator si produselor agroalimentare cu
compusi chimici, cuantificatd incorporarea cotidiand si riscul pentru sdnatatea diferitor grupuri
de populatie asociate cu impactul substantelor chimice: pesticidelor, nitratilor, plumbului si
mercurului. In rezultatul estimarii morbiditatii populatiei au fost evidentiate cele mai frecvente
forme nozologice. A fost stabilitd o corelatie medie pozitiva slaba intre intensitatea aplicarii
PUFF si incidenta unor stari morbide. Rezultatele obtinute denotd posibilul impact nefast al
factorului chimic asupra sanatatii populatiei.

La compartimentul Sandtatea Ocupationald in premiera au fost evaluate modelele,
mecanismele, determinantele si formele de organizare ale asigurdrii sanatatii si reabilitarii
medicale a angajatilor din tard in raport cu cele 28 de Profiluri Ocupationale din alte tari, in
dinamica a 16 ani. A fost estimatd eficacitatea masurilor intreprinse in asigurarea sanatatii
angajatilor, identificate obstacole cu care se confruntd serviciile de sandtate ocupationale si
reabilitare profesionald a persoanelor cu dizabilitati, argumentate principiile si structurile
organizatorice a managementului serviciilor de sdndtate ocupationald si elaborate propuneri

pentru Imbunatatirea activitatii in acest domeniu. Rezultatele studiului denotd necesitatea



stringentd de a dezvolta o noud strategie privind sandtatea si securitatea angajatilor in baza
Conventiei OIM nr.161 (1985). Pentru prima data, utilizdnd rezultatele analizei e-Bazei de date a
pacientilor cu boli profesionale (pe o duratd de 20 ani prin intermediul a 57 indicatori), au fost
cuantificati factorii nocivi exogeni, au fost estimate particularitatile igienice si medico-sociale,
care explica cauzele sub-diagnosticarii bolilor profesionale. Evaluarea aspectelor expertizei
morbiditatii profesionale si a fenomenului de dizabilitate a evidentiat necesitatea elaborarii si
aprobarii unei parghii, care ar permite imbunatatirea activitatii Consiliilor pentru Determinarea
Dizabilitatii si Capacitatii de Munca si Centrului Republican de Boli Profesionale. Evaluarea
aspectelor expertizei morbiditatii profesionale si a fenomenului de dizabilitate a permis
elaborarea unei propuneri de Tmbunatatire a activitatii acestor servicii.

Studiul comportamentului cu risc pentru sanatate a elevilor institutiilor preuniversitare din
Republica Moldova a evidentiat urmatoarele componente daunatoare sanatatii: fumatul raspandit
pe larg si consumul zilnic al unui numar mare de tigari; consumul frecvent de alcool in randul
elevilor de toate varstele, inclusiv si in incinta scolilor; consumul drogurilor la diferite varste,
relatii sexuale precoce, frecvent cu un numar mare de parteneri sexuali si fara utilizarea
contraceptivelor; deprinderile alimentare nesdnatoase; frecventa sporitd a starilor psihice
instabile, care provoaca tentative de suicid; cazuri frecvente de violentd, port de arma rece;
practicarea unui mod sedentar de viatd cu indiferenta fatd de ocupatiile fizice si sport;
frecventarea neregulati a orelor de educatie fizici in scoald. In alimentatia copiilor a fost
determinatd o insuficientd a valorii calorice a ratiei alimentare si necorespundere a compozitiei
chimice a alimentelor utilizate in alimentatia copiilor. In rezultat, au fost elaborate recomandari
pentru un regim alimentar sanatos si activitate fizicd adecvata in institutiile de invatamant din
tard, aprobate prin ordinul Ministerului Sanatatii, nr.638 din 12.08.2016.

Importanta si noutatea rezultatelor obtinute: Rezultatele studiului au o directie
contemporana si actuald, prin complexitatea cercetarilor referitoare la factorii nocivi exogeni si
psihosociali prioritari din mediul ocupational si mediul inconjurator, cu impact asupra sanatatii
populatiei, sdnatatii angajatilor si ale copiilor si adolescentilor.

Implementarea rezultatelor: Evaluarea rezultatelor obtinute au fost prezentate in 2
monografii, intr-un capitol in monografie internationala, 4 ghiduri, 117 articole, inclusiv 6 cu
impact ISI, 90 teze ale comunicarilor, 2 brevete de inventie de scurtd durata, 6 certificate de
inregistrare a obiectelor dreptului de autor si drepturilor conexe. Au fost sustinute 2 teze de
doctor in medicina pe specialitatea 331.02. Igiena si 5 teze de licenta.

In baza rezultatelor studiului au fost acordate 3 Premii Nationale si municipale pentru
tineret in domeniul tehnico-stiintific, 4 burse: a Guvernului, Municipala si de Merit MAIB,
Diploma categoria Stiintd Gala Medicinistilor Laureati, 2018.

Domeniul de aplicare: sanatate si biomedicina.



