Rezumat

Cercetdrile efectuate in cadrul proiectului ,,Studiul biologic si fitochimic al plantelor
medicinale cu actiune antioxidanta, antiinflamatoare si hepatoprotectoare’” au permis de a stabili
parametrii optimi ai factorilor principali (termenii de semanat, conditiile edafice si orografice,
regimul hidric, densitatea plantelor pe unitatea de suprafata, termenii de prelucrare a solului, s.a.)
ce determind cresterea si dezvoltarea speciilor de: turitd-mare (Agrimonia eupatoria), cicoare
(Cichorium intybus), anghinare (Cynara scolymus), albastrita (Centaurea cyanus), sundtoare
(Hypericum perforatum), mur (Rubus fruticosus).

In efectuarea analizelor fitochimice s-au utilizat metode fizico-chimice: titrimetrice
(taninuri); metoda fenol-sulfurica (poliholozide); spectrofotometrie (totalul fenolic prin metoda
Folin-Ciocalteu, continutul flavonoidic, exprimat in rutozida, quercetina, apigenina, cu solutie de
clorurd de aluminiu) si cromatografie lichida de inaltd performantd (CLIP) in extractele din
produsele  mentionate. Pentru identificarea compusilor chimici s-au realizat reactii de
sedimentare si colorare, cat si cromatografie pe strat subtire. Continutul de substantele tanante,
glicozidele flavonice si totalul compusilor fenolici variaza mult in dependenta de fenofaza
plantelor.

S-au optimizat metodele de obtinere a extractelor vegetale din urmdtoarele plante:
Agrimania eupatoria, Centaurea cyanus, Cynara scolymus, Hippophae rhamnoides, Hypericum
perforatum, Rubus fruticosus, Vitis vinifera, etc. S-a demonstrat ca macerarea fractionata cu
agitare este o metoda optima pentru epuizarea completa a produselor vegetale de principii active
(parti aeriene, flori) de H. perforatum L. si este cea mai rapida metoda pentru obtinerea
extractelor uscate.

Studiul comparativ de obtinere a extractelor fluide si uscate din produs vegetal de Cynara
scolymus a demonstrat obtinerea unor serii de produse cu continut fenolic ce nu diferenticaza
semnificativ statistic, la etapa standardizarii extractelor. Au fost analizate proprietetile farmaco-
tehnice a extractelor uscate din anghinare obtinute prin metoda de uscare in pat fluidizat, care
corespund cerintelor documentatiei de normare.

S-a determinat activitatea antioxidanta in vitro a extractelor din: Agrimonia eupatoria,
Centaurea cyanus, Cynara scolymus, Hippophae rhamnoides, Hypericum perforatum, Rubus
fruticosus, Vitis vinifera, utilizind metodele: DPPH, ABTS si testul ferozina. Activitatea
antioxidanta a extractelor vegetale depinde de continutul substantelor fenolice, in special de cota
lor in reziduu uscat al extractului.

Tnurma studiului activititii biologice in vivo s-a realizat:

- determinarea actiunii antiinflamatoare in vivo a extractelor polifenolice si poliholozidice

din parti aeriene de Centaurea cyanus, inflamatia modelatd prin administrarea intra-plantara a



unui volum de 0.1 ml solutie de histamind 1%. Rezultatele denotad eficacitatea extractului
polifenolic (ce nu diferd semnificativ de substanta standard) si poliholozidic, din parti aeriene de
C. cyanus, ca agenti terapeutici in inflamatia acuta;

- determinarea actiunii antiinflamatoare a extractelor uscate din Hyperici flores si Hyperici
herba in vivo s-a realizat prin inducerea edemului labei posterioare la sobolani, administrand
intraperitonial, doza de 100, 200 mg/kg. S-a demonstrat ca inhibitia inflamatiei a extractului din
partile aeriene, constituie (44.2%, 42.5%) si este mai mare comparativ cu a extractului din flori
(39.33%, 31.65%);

- s-a determinat in vitro viabilitatea si citotoxicitatea celulara a hepatocitelor dupa expunerea
acestora la extracte obtinute din Agrimoniae herba si Cichorii herba in concentratii de 100 mg,
200 mg, 600 mg, 1000 mg, prin testul de viabilitate, tehnica MTT. Dozele de 100 - 600 mg
manifesta viabilitate celulard de la 92-57,2% si nu afecteaza celulele hepatice, respectiv pot fi
utilizate n studii ulterioare, doza de 1000 mg este considerata toxica, cu viabilitate de 41,6%;

- s-a confirmat actiunea hepatoprotectoare in vivo, ale extractelor din Agrimoniae herba si
Cichorii herba n doze de 400 mg/kg, pe model de hepatita medicamentoasa indusa sobolanilor
albi de laborator prin administrarea de Paracetamol in doza de 600 mg/kg.

Determinarea toxicitatii acute pentru extractele din Agrimoniae herba si Cichorii herba s-a
realizat conform metodei TG 423 (Acute Toxic Method) si dupa metoda Kerber cu stabilirea
clasei de toxicitate 5.

Colaboratorii Centrului Stiintific de Cultivare a Plantelor Medicinale au prezentat in cadrul
forurilor stiintifice nationale si internationale rezultatele stiintifice obtinute in cadrul proiectului
prin: 1 articol cu factor de impact, 10 articole de categoria B, 19 articole Tn culegeri, 36 teze, 22
comuniciri orale si 17 postere. In perioada desfasurarii proiectului a fost sustinuti o tezi de
doctor in farmacie “Specia Cynara scolymus — sursa de noi produse farmaceutice” si 50 teze de
licenta cu referinta la tematica proiectului.

Implementarea rezultatelor obtinute s-a realizat prin elaborarea monografiei farmacopeice
ofrunzd de anghinare, 50 g” implementatd la intreprinderea farmaceuticd autohtona
»Medfarma”; monografiei farmacopeice si regulamentului tehnologic de producere
,Comprimate de anghinare, 5 mg”, implementate la intreprinderea farmaceutici autohtoni I.M.
,,RNP Pharmaceuticals”.

Studiile denotd cd produsele vegetale si extractive cu actiune antioxidantd,
antiinflamatoare si hepatoprotectoare pot servi ca surse de noi forme farmaceutice pentru
industria farmaceuticd din Republica Moldova, in vederea completarii sortimentului cu noi
forme farmaceutice obtinute din plantele medicinale din colectia CSCPM USMF ,Nicolae

Testemitanu”.



